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de feu
Ligne
En 2021, la majorité des blessures, 63 %, sont 
causées par des coincements et/ou des coups portés 
par ou contre des objets, en particulier aux mains. 
Cela peut se produire avec n'importe quelle autre 
partie du corps et nous l'appelons une exposition 
à la LIGNE DE FEU, c'est-à-dire, en bref, 
lorsque nous sommes placés dans une 
position où notre corps ou une partie de 
notre corps peut être frappé, heurté ou 
piégé par des objets, des matériaux ou 
tout autre type d'énergie dangereuse  
qui est soudainement libérée.

Cette exposition à la LIGNE DE FEU peut
se produire lorsque, par exemple :

et ne suivons pas les 
procédures. Nous croyons 
que rien ne nous arrivera.

Nous prenons
des raccourcis

nous pensons ou faisons des 
choses autres que le travail que 
nous sommes censés faire.

Nous sommes
distraits,

plaçons nos mains ou 
d'autres parties du corps.

Nous ne voyons
pas où nous 

épuisés et ne prêtons 
pas suf�samment attention 
aux risques.

Nous sommes
connaissons pas bien 
les risques.

Nous ne

IL
EST
TEMPS
D'AGIR!

prévention se trouve
dans nos décisions :

   roire que prendre des 
raccourcis ou sauter des 
procédures vous permettra 
de réaliser une activité plus 
rapidement est une erreur 
et peut conduire à des 
blessures graves.

  nspecter et utiliser correctement 
tous les équipements de protection : 
protections/protections des 
équipements et des outils, ceintures 
de sécurité et équipements de 
protection individuelle (EPI).

  'oubliez pas que les risques 
sont dynamiques, c'est-à-dire que 
les circonstances d'un travail 
peuvent changer et que de nouveaux 
dangers peuvent apparaître. Si cela 
se produit, arrêtez-vous, 
ré�échissez et agissez.

      bservez où se trouvent vos 
mains et les autres parties de votre 
corps à tout moment. Restez dans 
une position sûre, qui vous permet 
d'être éloigné ou hors de la 
trajectoire des énergies dangereuses 
telles que : projection de 
particules/objets, éclaboussures, 
coincement, écrasement, etc.

Nous vous invitons maintenant
à chat avec vos coéquipiers
et votre famille :

Dans les activités 
que vous faites, 
dans lesquelles 
vous vous exposez 
à la ligne de feu ?

Que faites-vous pour 
éviter qu'un incident 
sur la ligne de feu 
ne vous arrive ?

Quelle est la conséquence 
/ le préjudice qui peut 
vous arriver ?

  nalysez bien les risques 
des activités que vous allez 
réaliser, bloquez les énergies 
dangereuses et n'oubliez pas 
non plus de prendre soin des 
autres autour de vous. 
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  oncentrez-vous sur la tâche, 
votre esprit et vos yeux doivent 
être sur l'activité que vous faites. 
De même, si vous ne vous sentez 
pas bien ou si vous avez des 
doutes sur le travail à effectuer, 
parlez-en à votre supérieur. 
N'oubliez pas que vous avez le 
droit de dire STOP !
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N'oubliez pas que se comporter 
comme des responsables est la 
clé pour rester en sécurité et en 
bonne santé tout le temps.

J'agis pour
plus de jours
verts !

*Cette publication est 
dirigée par SISO. Si vous 
avez des commentaires ou 
des préoccupations, veuillez 
contacter le responsable SISO 
de votre établissement ou écrire 
à a:joel.zelaya@argos.co.

Nous vous invitons 
à enregistrer votre 
participation à la 
socialisation de 
cette Leçon ici.


