Un llamado a la accion
PARA MANTENERNOS

SEGUROS Y \,
SALUDABLES

OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS
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Los montacargas son unos de los equipos moéviles de mayor
USO en nuestras operaciones ya que nos permiten realizar
diferentes actividades de manera mas agil y facil tales como:
carga y descarga de sacos, movilizar objetos pesados y
llevar a cabo tareas en almacén.

Es importante que tengamos en cuenta que el uso de estos
equipos puede conllevar a que se materialicen riesgos para
las personas tales como golpes, colisiones, atropellamiento o
volcamientos. De ahi que sea fundamental tener en cuenta
ciertas normas de seguridad para su uso.

La prisa y el exceso de confianza
son factores que pueden influir
de manera negativa en la
operacion de estos equipos.

Te invitamos a repasar las siguientes

NORMAS BASICAS DE e

OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS
considerando las lecciones aprendidas a partir de los incidentes
ocurridos en nuestras operaciones: . ~

Opera estos equipos solo si estas capacitado, certificado y autorizado.

Sigue el procedimiento de trabajo seguro para cualquier actividad que realices.

Antes de comenzar la operacion del equipo realiza la revisién preoperatoria
verificando el buen estado de la placa de capacidad de carga, las luces, 10s espejos,
el cinturén de seguridad, la bocina, el extintor (que debe estar vigente) y la alarma
de retroceso. Ademas, revisa que no se presenten fugas.

Utiliza el cinturén de seguridad siempre.

Respeta los limites de velocidad de la zona donde transitas.

Antes de iniciar la operacion enciende las luces y toca la bocina para dar
aviso sobre el inicio de la marcha.

Asegurate de no sobrepasar la carga maxima de utilizacion, indicada en la
placa del fabricante.

Evita manipular cargas inestables. Estas deben estar lo mas cercanas posible
a la torre del montacargas y permanecer correctamente sujetadas.

No utilices el montacargas para elevar o transportar personas.

Si la carga obstruye tu visibilidad, no circules de frente. Solicita ayuda o
hazlo en reversa.

Nunca subas o bajes la carga cuando el equipo esté en movimiento.
Recuerda que solo debes realizar una accion a la vez.

Aseglrate de que los camiones que estan siendo cargados o descargados se
encuentren apagados y bloqueados (calzos o cunas).

Al desplazarte con el montacargas, las horquillas no deben estar por arriba de
15-20 centimetros del suelo, ya sea con o sin carga.

Ten presente que al subir o bajar pendientes, la carga debe ir hacia arriba.

Si ves personas cerca, detén la operacion. Nunca permitas que alguien se
ubique bajo la carga suspendida o que se acerque al equipo mientras esté en
funcionamiento. En los cruces peatonales recuerda dar preferencia al peaton.

Estaciona el montacargas con los brazos de la horquilla descansando sobre
el suelo, siempre en una superficie plana (no en pendientes), con el vehiculo
frenado y completamente apagado. Si te bajas, retira la llave.

NOTA. Estas normas aplican para montacargas
@ con horquillas o con sistema “push-pull”.
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Esta es una publicacion liderada por
el area SISO. Si tienes comentarios o
inquietudes, contacta al profesional
SISO de tu operacion o escribe a:
joel.zelaya@argos.co S

YO PROMETO
MR D iAS VERDES



